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Пояснительная записка к уtебному плану
основного общего образования 5­9 классов

на 2022­2023 уебный год

учебный план нормативный документ,ддч[,ryrа lIl.DгIDr,.r л\rlýytvlgtt,I', хIrJrяIОщиися осноВоЙ програММНо­
целевогО управлениЯ р€lзвитиеМ образователъногО процесса, отражающий
приоритетные задачи школы в целях создания качественной образовательной
среды, Учебный план составлен с rrетом потребностей 

".Ё* )ластниковобразовательного процесса и разраdотан в соответствии со следующими
нормативными
образования:

Федеральный Закон кОб образовании в Российской Федерац пи>> от 29
декабря 2012 г. ЛГs 273­ФЗ;
Приказ Министерства обр€вования и науки Российской Федерации:(об утверждении и введении в действие федеральногогосударСтвенногО образовательногО стандарта основного общего
образования) от 17.12.20110М 1897;

1644 (о внесении
изменений в прик€в Министерства образования и науки рФ от
17 декабря 2010 г. NЬ 1897 <Об утверждении и введении в действие
федерального государственного образовательного стандарта основного
общего образования>;
СанитарНо­эпидеМиологические требования к условиям и организации
обуT ения в общеобр€вователъных 

учрежден иях. Санитарно­
эпидемиологические правила и нормативы (СанГfuН 2.4.2.282]­ro
с изменениями в соответствии с Постановлением Главного санитарного
врача рФ оТ 24.1L2015 J\b 81 <Санитарно­эпидемиологические
требования к условиям И организации обуrения в
общеобр€вовательных организацияп).

основными целями учебного плана 5­9­х классов являются:
овладение обучающимися в соответствии с возрастными
возможностями разными видами деятелъности (уlебной, трудовой,
коммуникативной, двигательной, художественной); умениемадаптироваться к окружающей природной и социальной среде,
поддерживать и укреплять свое здоровъе и физическую кулътуру;
формирОвание У Обl"rающихся ценностного отношения к
окружающему Миру, этических и нравственных норм, эстетических
чувств, желания участвовать в разнообразной творческой
деятельности;
формирОвание системЫ знаний, умений и способов деятельности по
базовым предметам не ниже государственных образовательных
стандартов' определяющих степень готовности обу.lающихся к
дальнейшему обучению; развитие элементарных навыков
самообразования, контроля и самооценки.

являющийся основой

документами, определяющими содержание общего



в rIебном плане 5­9­х классов представлены все
области, что позволяет заложитьобразователъные

общ е о бр€в ов ательн ой подгото вки обуrающ ихс я,
основными задачами учебного плана для 5­9­х классов являются:

обеспечение выполнения федерального государственного стандарта
образования;
сохранение целостности системы обу"rепия;
обеспечение реаЛизациИ интересов и потребностей обуrающ ихся и их
родителей (законных представителей);
формирование у школъников навыков осознанного и ответственного
выбора;
сохранение и укрепление здоровъя детей (закладывание основ
здорового образа жизни).

_ Режим работы 5­9 классов осуществляется по 6­дневной 1.'rебной неделе.
ПродолжительносТЪ 1"rебного года для 5­8­х классов составляет з5 уrебныхнедель, для 9­х классоВ 34 уlебные недели, продолжительностъ урока ­ 45минут, Учебный план и режим работы школы обеспечивают выполнение
федерального государственного образовательного стандарта основногообщего образования и использование компонента образовательной
организации в соответствии с интересами и потребностями Ьбу"urощихся,
способствуя реализации идеи р€tзвития личности в культурно­нравственном иинтеллекту€шъном плане' обеспечивая условия для самовыражения исамоопределения обучающихся.
учебный план для Обl"rающихся включает две части: обязателън/ю и
формируемую rIастниками образователъного процесса. Количество часов,
отведенных на освоение обуrающимися уrебного плана, в совокупности непревышает величину допустимой недельной
определенной базисным уrебным планом.

образователъной нагрузки,

обязатеЛьнаЯ частЪ учебногО плана определяет состав обязательных уtебныхпредметов для ре€rлизации основной образовательной программы основногообщего образования, отражает содержание образования, котороеобеспечивает решение важнейших цълей .о"рй.rного основного
оOра:}ования:

о формирование гражданской идентичности школъников, их приобщение
к общекулътурным и национ€tпьЕым ценностям, информационным
технологиям;

, готовность к продолжению образования в старшей школе;
о формирование здорового образа жизни, личностного развитияобуT ающегося в соответствии с его индивиду€Lльностью.

наполняемостъ обязательной части определена составом учебных предметов
обязатеЛьных предметНых областей: русский язык и литература (русскийязык, литература), иностранные языки(иностранный язык, второйиностранный язык), общественно­научные предметы (история России,всеобщая история, обществознание, география), MaTeMur"nu и информатика

основные

фундамент



(математика, алгебрао геометрия и(математика, алгеорао геометрия и информатика)о естеств9нно­наrIные
предметы (физика, биология, химия), искусство (изобразительное искусство,
музыка), техлология (технология),физическая культура и основы
безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы
безопасности жизнедеятельности).
5 <<а>>' 5 (б)' 5 <<в>>r 5 <<г>' 6<<а>>'6<<б>>16<<в>>, бкг>, 7 <<а>>r7 <(6>>17<<в>>,8 <а>,8
((б)), 8 (G)), 8 ((д), 9 ((dll, 9 (<в) классы продолжают углубленное изучение
иностранных языков;
б <<д>>, 7 <<г>>, 8 <<г>>, 9 <<б>> классы являются общеобрЕвовательными.
в обязательной части учебного плана предусматривается изучение предмета
<<РусскиЙ язык) в 5­Х классаХ по 5 часО" в 

"едеою, 
в 6­х классах ­ б часов, в

7­х классах ­ 4 часа, в 8 классах ­ 3 часа, в 9 классах ­ 3 часа. На изуrение
литератУры отвоДится ­ в 5­б­х классах 3 часа в неделю, в 7­8­х кпассах ­ 2
часа в неделю, в 9­х классах ­ 3 часа. На изучение предмета <<trfuостранный
язык) в учебном плане выделено з часав неделю (. дaпarr"ем на группы).
ВО всеХ 7, 8 классах, а также в классах углубленного изучения языка
изучается второй иностранный язык ­ 2 часав неделю.
Предмет <Математика) в 5­6­х классах изучается по 5 часов в неделю.В 7­9,х класса предмет <<Математика>> изrIается по 5 часов в неделю
(кАлгебра>> ­ 3 часа,<<Геометрия) ­ 2 часа).
Предмет кИнформатика) изучается как самостоятелъный предмет учебногоплана в объёме 2 часав неделю в 8­х классах, 1 часа в неделю в 9­х кJIассах.
На изучение предмета коБЖ> (основы безопасности жизнедеятельности) в
8­м классе отводится 1 час.
На изуlение предмета <<Биология)) отводится по 1

классах, по 2 часа в неделю в 8­9 классах.
часувнеделюв5­7­х

На изуrение преДмета <<Физика> в 7­8­х классаХ отводится по 2 часа, в 9­х
классах ­ 3 часа.
На изучение предмета <<Химия>> в 8­9­х классах отводитс я по 2 часав неделю.
В предметную область <Общественно­научные,предметыD входят учебныепредметы: <<История>> (2 часа в неделю) и кГеографип (в 5­6­х классах ­ 1
час В неделю, в 7,9­х КлассаХ ­ 2 часа В неделю). В 5­9­х кJIассах добавляется
предмет кобществознание), на Изlп{ение которого отводится 1 час в неделю.
изучение предмета <<Физическая культура> предусмотрено из расчета З часа
в неделю.
Предметная область <<Технология) включает предмет <<Технология) по 2 часа
в неделю в 5­7­х классах, по 1 часу в 8 классах.
предметная областъ <искусство> включает В себя предмет <музыка> и
предмеТ кИзобразительное искусство) по 1 чаоу 

" 
п.д.пй для 5­8­х классов.в 9­х классах уlебный предмет <<искусствоп Ь.д.rся как интегрированный

курс ­1 час в неделю.
часть, формируемая уIастниками образовательного процесса, в классах
углубленного изучения языка: 5 <<а>>' 5 ((б)' 5 <<в>>' 5 <<г>>' 6­ nun' 6 <<б>>,6 <<в>>, 6(cllr7 ((zllr7 <<б>>r7 ((в)),8 (о)r 8 ((б))r 8 (в)r 8 (д),9 Kollr9 (в)включает:



|, 2 часа на углубленное ИЗ)л{ение иностранного языка, 2 часана второй
иностранный язык в7 <<а>>r7 <<б>>r 7 <<в>>,8 <<а>>r 8 (б),8 <<в>>, 8 <<д)), 9 ia>>,
9 кв> классах.

2, 2часав 5 <<а>,5 (б),5 <<в>>,5 <<г>>, 7<<а>>,7 <<б>>,7<<в>>,8<<а>>,8 кб>>,8 кв>>,8
((д)) на курсы по выбору;

частьо формируемая уIастниками образовательного процесса, в классах
традиционного обучения б <дD, 7 <<r>>,8 <<г>>, g <<б>>"опо"uЁr,

|. 2 часа на проведение курсов по выбору в б ((д)), 7 (f)), 8 кг>>, 9 кб>>.2. На индивиду€tльно ­ групповые занятия с у{ащимися с целью
формирОвания У учащихся обобщенных способов учебной,познавательной, практической и творческой деятелъности добавлены: вбкд>­ 1час; в 7<<г>> ­2часа,в 8 <г>­­2часа.

3, ЩЛЯ ПОДГОТОВКИ К ГОСУДаРственной итоговой аттестации в 9 кб> классе
добавлено 2 часа. С целью ликвидации пробелов выделены часы на
индивиду€tJIьно­групповые занятия: в 9 <<б>> классе ­ 2 часа.

Во всех 7 классах добавлен 1 час для освоения курса <<Новая биология>>.
с целью формирования образовательного пространства выбора в школе для
решения задач социализации, самоопределения, самоидентификации
об5чающихся в 5­7­х классах предусмотрены краткосрочные курсы поrь:бору практической направле"rо.r" (KCKj.
промеясуточная аттестация в 5­9 классах проводится в соответствии слок€tльным актом <<положение о формах, периодичности и порядке

его контроля успеваемости и п ои аттес т2Ilии
Класс Предмет Форма

промежуточной
аттестации

Периодичность
промежуточной
аттестации

5­й класс Русский язык Контрольный
диктант с
грамматическим
заданием

За год

5­й класс математика Контрольная
работа

За год

6­й класс Русский язык Контрольный
диктант с
грамматическим
заданием

За год

6­й класс математика Контрольная
работа

За год

7­й класс Русский язык Контролъный
диктант с
грамматическим
заданием

За год

|­и класс математика Контрольная За год

161l t \иЛU



работа
7­й класс
(для кпассов с

углубленным
изучение
иностранных
языков)

trfuостранный
язык

Контрольная

работа, устное
собеседование

За год

8­й класс Русский язык Контрольный

диктант с
грамматическим
заданием

За год

8­й класс математика Контролъная

работа
За год

8­й класо Гфедмет по
выбору }цащихся

Контрольная

работа
За год

9­й класс Русский язык изложение За год
9­й класс математика Тестовая работа За год
9­й класс Предмет по

выбору }чащихся
Тестовая работа За год

Учебный план для 5­ 2022­2023н я э­х классов на епныи гrrп
Предметные области Учебные предметы ичество часов в неделю

Классы 5а
Угл.

5б
Угл.

5в

Угл.
5г
Угл.

uбязательная часть

Русский язык р

цитература
Русский язык
I[итература J

Иностранный язык 2Iностранный язык ](+2) 3(+2) ](+2) ](+2)
9щрой иностранный язык

математика и
информатика

математика 5 5 5

Общественно ­ наrшы(
гIредметы

История z z z z
обществознание 1 1 1 1

еография 1 l 1 1

Естественно­наrшые
Предметы

Биология 1 1 l 1

Искусство Музыка 1 1 1 1

ИзобразительЕоо
аскусство

1 1 1 1

Iехнология технология z z z z
Физическая культура ч
основы безопасности
Жизнедеятельности

Физическая культура J

Итого: ]0 (+2) ]0 (+2) ]0 (+2) ]0 (+2)



ндивидуально ­групповые занятия

чные курсы по выбору

мЕlльно допустимая недельная нагрузка

Iредмегные области Учебные предметы

Классы ja
Угл,

5б

Угл.
Ьв

Угл.
5г

Угл. щ.
Jоязательная часть
Русский язык и литература Русский язык э D

IIитераryра J
Иностранный язык Иностранный язык ](+2) ](+2) 3(+2) ](+2)
Иатематика и информатика математика 5 (+l)
UОщественно * научны(
предметы

4стория

)бществознание 1 1 1 l
еография 1 1 1 l

Естественно­наrIные
Предметы

Биология 1 1 1 l 1

t4cкyccTBo Музыка 1 1 1 1 1

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1

гехнология гехнология z
Физическая культура и основь
)езопасности
Жизнедеятельности

Физическая культура
оБж

з J

l

иlтого:

ГIроцесса

29 (+3) 29 (+з) 29 (+3) 29 (+з) 9 +3)

z
Краткосрочные курсы по выбору ) 0 )
Иаксимально догrустимая недельна" на"р@ )J ,5 ,5 ,J J

Учебный план для б­х классов на 2022­20ZЗ учеО"ьrИ .од

Учебный план для 7­х классов на 2022­2023 учебцыЙ год

Предмогные области Учебные предметы

Классы 7а
Угл.

76
Угл.

'lB

Угл.
7г

общ.
обязательнаячасть

­

Русский язык и литература Русский язык
ГIитература

Иностранный язык Иностранный язык ](+2) ](+2) }(+2)
Математика и информатика Алгебра ,

еометрия z 2
Эбщественно ­ наlпrны( История

2

I

z

z

)



предметы Эбществознание l 1 1 1

еография

Естественно­наrIные
предметы

Физика

Биология 1(+1) 1(+1) 1(+1) 1(+l)
Искусство Иузыка

1 1 1 1

Изобразительное искусство 1 1 1 l
гехнология гехнология z
ц)изическая культура и
основы безопасностz
жизнедеятФьности

Физическая культура з 3

Итого:
29(+3) 29(+3) 29(+3) 29(+1)

­]..rU l'ь, чrормируемая )дастниками образовательного
Процесса

,uрои иностранныи язык
)

Nраткосрочные курсы по выбору 0 0 D 2

T ндивидуalльно­групповые занятия 0 ) 0

iulbнo допустимая недельная нагрузка ]5 ]5 ]5 ]5

Учебный план для 8­х классов на 2022­2023 учебный год

Предметные области

обязательная часть

Учебные предметы Количество часов в неделю

Классы 8а
Угл.

8б
Угл.

8в

Угл.
8г
общ.

8д

Угл.

Русский язык и
литература

Русский язык з з з з J
литература 2 2 2 2 2Иностранный язык иностранный язык з(+2) 3(+2) 3(+2) J 3(+2)математика и

информатика
Алгебра з J J з J
Геометрия 2 2 2 2 2
Информатика 2 2 2 2 2
История 2 2 2 2 2
Обществознание l 1 1 l 1

География 2 2 2 2 2
Естеств eHHo­Hay.rHb1.
предметы

Физика 2 2 2 2 2
Биология 2 2 2 2 2

z

z

)

] ]

z z

)



Химия 2 2 2 , 2

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

технология технология 1 1 1 1 1

Физическая культура и
основы безопасности
жизнедеятельности

Физическая щультура J J J J з

основы бе.зопасности
жизнедеятельности

1 l 1 1 1

Итого: з2(+2) 32(+2) 32(+2) з2 з2(+2)

1agTb, Формируемая )ластниками образовательного
Процесса

Второй иностранный язык 2 2 2 0 2

rr.раткосрочные курсы по выбору 0 0 0 2 0

индивидуа.гlьно­групповые занятия 0 0 0 2 0

ryrаксим€ulьно допустимая недельная нагрузка зб зб зб зб зб

УчебныЙ план для 9­х классов на 2022­2023 учебныЙ год

Предмчгные области

обязательная часть

Учебные предметы

Классы 9а
Угл.

9б
общ.

9в
Угл.

9г
общ.

Русский язык и
литература

Русский язык J J з J
Литература J J J JИностранный язык Иностранный язык з(+2) з 3(+2) зматематика ц

информатика
Алгебра J J 3 J
Геомсгрия 2 2 2 2
Информатика 1 1 1 1

Общественно­наrlные
предметы

История 2 2 2 2
обществознание

1 1 l 1

География 2 2 2 2
Естественно­научные
предметы

Физика 2 2 2 2
Биология 2 2 2 2

Химия 2 2 2 2

Искусство Музыка 0 0 0 0
Искусство 0 0 0 0

технология технология 0 0 0 0



Физическая кул"тура и
основы безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура

Второй инострiнньй язык

Индивидуал"ноорупповые занятия

Максимально допустимая недельrа" 
"u"p@

Итпгл.

J J J э

жизнедеятельности
1 1 l

30(+2) з0 30(+2) з0

2 0 2 0

0 4 0 4

35 35 з5 з5


